
Balade n°9 : marais doux et marais de la Seudre- 
GRAVEL et VTT

circle  Moyenne directions_bike  Gravel schedule  4 h 15 min settings_ethernet  52.4 km

radio_button_checked  Départ  1 Place de la Halle
17570, Les Mathes

place  Arrivée  1 Place de la Halle
17570, Les Mathes

Descriptif

Partez à la découverte d’un circuit GRAVEL et VTT varié reliant les marais entre la forêt de la Coubre et 
l’estuaire de la Seudre. Cet itinéraire offre un subtil mélange de petites routes de campagne et de 
chemins typés VTT, idéal pour les amateurs de sensations et de nature. Vous enchainerez les parcours 
VTT et axes cyclables de la CARA avec des portions de liaisons non balisées.Accessible au départ des 
Mathes, cette boucle peut également être rejointe facilement depuis les communes traversées grâce au 
guidage GPS. Entre paysages sauvages, ambiance forestière et horizons ouverts sur les marais, chaque 
portion de parcours dévoile une facette différente du territoire.Un tracé parfait pour une sortie sportive et 
dépaysante, à adapter selon votre rythme et vos envies.



Informations pratiques

Toutes les balades de la CARA : https://sports-nature.agglo-royan.fr/balades-velo

Retrouvez ce parcours et bien d'autres
sur l'application mobile Loopi - balades & GPS

https://sports-nature.agglo-royan.fr/balades-velo
https://sports-nature.agglo-royan.fr/balades-velo
https://sports-nature.agglo-royan.fr/balades-velo
https://sports-nature.agglo-royan.fr/balades-velo
https://sports-nature.agglo-royan.fr/balades-velo
https://sports-nature.agglo-royan.fr/balades-velo

