
Détours à pied - 2 - Saujon La Seudre maritime
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Descriptif
Au départ de la Rive droite du port de Ribérou, ce 
circuit vous propose de longer la Seudre maritime 
le long des étangs de l'aire de loisirs de la lande et 
même d'en faire le tour complet. Dans ce havre de 
fraicheur et de tranquillité, vous pourrez pousser 
jusqu'à un superbe point de vue sur la Seudre et 
ses marais. Le canal qui vous barre la route vous 
oblige à faire demi-tour

pour reprendre dans la campagne environnante, 
puis autour des plans d'eau. Vous traverserez le 
charmant village de l'Ilate en pur style charentais 
pour rejoindre votre point de départ.

L'origine est peut-être celte "sau" (sel) et 
"on" (eau). Le nom viendrait aussi du gallo romain 
"Salvianonem" ou "villa Salvii". La cité s'est appelée 
"Savion", puis "Saujean", enfin Saujon.

Informations pratiques



Circuit de 8 km

Communauté d'Agglomération Royan Atlantique
107 Avenue de Rochefort

+33546396420
https://www.agglo-royan.fr/velo

Retrouvez ce parcours et bien d'autres
sur l'application mobile Loopi - balades & GPS


