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Descriptif
Bienvenue à Cozes, classée Station Verte, elle joue 
la carte touristique. La commune est centrée 
autour d'une église romane et des halles 
médiévales bien conservées. 
Vous partirez à la rencontre des Stations 
Balnéaires de la Côte de Beauté :
Des villas "Belle Epoque" aux grandes maisons aux 
formes géométriques des années 50 , des ports de 
pêche aux ports de plaisance, des grottes 
troglodytiques creusées  à l'Eglise Notre Dame en 
béton armée, tout ce que vous découvrirez n'est 
que contradiction.

Vous laisserez les vagues de l'Atlantique pour 
découvrir les marais de la Seudre en partie 
composés d'anciens marais salants, où sont 
installées les claires qui permettent l'affinage des 
huîtres (en ostréiculture). 
A Mornac, en attendant d'embarquer dans le Train 
des Mouettes pour Saujon, promenez-vous dans 
ces ruelles pavées fleuries de roses trémières. 
La fin du voyage sera rempli de couleur : des 
champs de blés, tournesols ou maïs aux vignes 
des Coteaux de Gironde..



Informations pratiques

Du plus grand estuaire au plus petit fleuve de France : voilà une bonne manière de se ressourcer.
Pour votre séjour de 2 jours : chambres d'hotes, campings, hotels, vous attendent.

Difficultés particulières

Prévoir le transfert entre Saujon et Mornac sur Seudre par le train des Mouettes (https://
www.traindesmouettes.fr)
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