PR1: Entre océan et forét
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Parc naturel marin
dell'Estuaire/della
Gironde et della
Mer des Pertuis

Descriptif

Au départ de Saint-Palais-sur-mer, du parking de
la grande céte, un itinéraire entre océan, sable,
blockhaus, forét domaniale et au coeur de la ville.
Saint-Palais-sur-mer a longtemps porté le nom
de Bureau-les-Bains, du nom du bureau des
douanes établi en 1840. 80 ans plus tard, la cité
balnéaire fut baptisée Saint-Palais-sur-mer. Le
circuit de la forét permet de découvrir la forét
domaniale et, sur le littoral, les impressionnantes
falaises déchiquetées par les embruns.

Le sentier au coeur de la forét

® 2h52min

<> 1.7 km
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acquise par le Conservatoire du Littoral se trouve
loin de toute route pendant plus de 3 km. En tenir
compte en cas de période estivale trés séche
(risques dincendie)

Habitée dés I'age du bronze, la zone des Combots
d'Ansoine connait, comme toute la presqu’ile
d'Arvert un ensablement progressif dés le Xllé
siécle. C'est en 1824 qu'est prise la premiére
mesure de reboisement par le Préfet de Charente
Inférieure.

Circuit réalisé par le Comité Départemental de
Randonnée Pédestre de Charente-Maritime



Informations pratiques

Marques normalisées de balisage PR : jaune

Attention balisage de déviation temporaire & Saint-Palais-sur-Mer en dérivation du sentier sur la
corniche

Communauté d'Agglomération Royan Atlantique
107 Avenue de Rochefort

+33546396420

https://www.agglo-royan.fr/velo

Retrouvez ce parcours et bien d'autres
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