
Balade n°11 : Entre Val de Seudre et la Saintonge 
maritime- GRAVEL et VTT
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radio_button_checked  Départ  Impasse des Bains
17600, Saujon

place  Arrivée  Impasse des Bains
17600, Saujon

Descriptif

Accessible en Gravel comme en VTT, cette sortie propose un terrain varié, idéal pour rouler à son rythme 
tout en profitant d’une immersion nature et patrimoine entre estuaire, campagne saintongeaise et 
villages de caractère. Vous enchainerez les parcours VTT et axes cyclables de la CARA avec des portions 
de liaisons non balisées.
Au départ de Saujon, cette balade VTT / Gravel vous emmène à la découverte des paysages typiques de 
la Saintonge maritime, entre chemins blancs, petites routes vallonnées et patrimoine rural.L’itinéraire 
traverse d’abord les abords paisibles de Sablonceaux, célèbre pour son abbaye et ses chemins bordés de 
bois et de marais. Le parcours rejoint ensuite les terres ouvertes du plateau saintongeais en direction de 
Cozes, au cœur d’un paysage de vignes, de champs céréaliers et de hameaux typiques.La boucle 
continue vers Semussac, où alternent pistes roulantes, chemins agricoles et petites portions plus 
sauvages offrant de superbes points de vue sur la campagne du Royannais.



Informations pratiques

Toutes les balades de la CARA : https://sports-nature.agglo-royan.fr/balades-velo

Retrouvez ce parcours et bien d'autres
sur l'application mobile Loopi - balades & GPS
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