Balade n°4 (saisonniére) : Entre Seudre ostréicole et

coOte atlantique- GRAVEL et VTC

® Moyenne oo Avélo O 5h 30 min ¢> 76.0 km

® Départ 1Rue du Grimeau
17113, Mornac-sur-Seudre
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Descriptif

Parcours au relief varié : relativement plat de Mornac a St Georges de Didonne, et plus vallonné de
Meschers a Saujon, peut étre une bonne opportunité d'utiliser le vélo électrique. Au départ de Mornac sur
Seudre, en route pour les stations balnéaires de la Cote Atlantique ! Les stations Balnéaires avec leurs
plages familiales de sable fin telles que Saint Palais sur mer, Vaux sur Mer, Royan, Saint Georges de
Didonne et Meschers sur Gironde vous feront traverser les époques entre les villas somptueuses de la
Belle Epoque et I'architecture de I'aprés-guerre suite au bombardement. La forét de Suzac avec sa
végétation méditerranéenne abrite le Parc de I'Estuaire, espace naturel sensible et protégé, il propose des
découverte ludique de la nature. Puis, au coeur des vallons, les petits villages nichés vous offriront un
patrimoine riche avec ses joyaux de I'art roman. A Saujon, vous pourrez emprunter le Train des Mouettes
qui vous conduira & Mornac sur Seudre.

Vous enchainerez les axes cyclables de la CARA avec des portions de liaisons non balisées.



Informations pratiques

Entre le marais ostréicole, les stations balnéaires avec les petites plages de sable fin et les vignes du sud
du territoire, ce circuit vélo est riche en découverte et curiosité. Départ de la gare du Train des Mouettes a
Saujon, descente a Mornac sur Seudre pour débuter le parcours a vélo

Toutes les balades de la CARA : https://sports-nature.agglo-royan.fr/balades-velo

Difficultés particuliéres

Attention a la traversée de Breuillet au niveau du carrefour de la RD14

Communauté d'Agglomération Royan Atlantique
107 Avenue de Rochefort

+33546396420
https:/[sports-nature.agglo-royan.fr/apn

Retrouvez ce parcours et bien d'autres . Télécharger dans DISPONIBLE SUR

sur l'application mobile Loopi - balades & GPS & I'App Store *® Google Play
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